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KOMPAS MOBILITY
Nastav si svou severku a cestuj ekologicky

Kompas mobility je vzdéldvaci pomicka uréena k pochopeni vztahu mezi vybérem
dopravniho prostredku pro reseni potreb pravidelné mobility a uhlikovou stopou, kterou
tato mobilita vytvari.

Dnesni udaje ukazuji, Ze jednotlivci, priimysl a doprava jsou hlavnimi zodpovédnymi za
emise sklenikovych plynd. Primérny ¢lovék vyprodukoval za rok 2022 pfiblizné 4,7 t CO2,
ale na Slovensku to bylo pfiblizné 6,1 t.

Na nase osobni emise maji vliv nase kazdodenni rozhodnuti — jak cestujeme, co jime a jak
Zijeme. Je nezbytné, abychom se zabyvali sniZovanim emisi v kazdé oblasti nasSich Zivotu.

Podil v fadu desitek procent na uhlikové stopé jednotlivce v moderni spole¢nosti ma
mobilita. V roce 2019 byla v EU doprava zodpovédna za pfriblizné 25 % celkovych emisi
CO2, z cehoz témér 72 % bylo ze silni¢ni dopravy a z toho 61 % byl podil osobni dopravy.
V EU tedy celkové vyprodukovala osobni auta pfiblizné 11 % vSech emisi.

Cilem EU je do roku 2050 snizit emise CO2 z dopravy ve srovnani s rokem 1990 o 90 %.
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Uhlikovou stopu kazdého z nas vyrazné ovliviiujeme vybérem dopravniho prostredku.

V ramci aktivity ucastnici hledaji v tymech s 2-6 ¢leny feSeni konkrétniho zadani, jehoz
vysledkem bude doporuceni, jaké druhy dopravy pouzit, aby vyprodukovali co nejméné
sklenikovych plyn.

Pokud napfiklad jezdi do prace 2krat denné po 3 km, tak za jeden rok (200 dni, 1200 km)
vyprodukuje jizdami malym benzinovym autem cca 204 kg CO2eq (vyroba + provoz
vozidla), jizdami trolejbusem cca 84 kg CO2eq (vyroba + provoz vozidla), jizdami na kole
cca 6 kg CO2eq (jen podil z vyroby kola).

Kilogramy vyprodukovaného CO2 za jeden rok vypocitaji pomoci sady kostek ve Ctyrech
velikostech, které se ukladaji na hraci plan pro 5 pravidelné se opakujicich potifeb mobility
(napf. cesta do prace nebo skoly, za kulturou nebo na dovolenou).

Aktivita vede k uvédomeéni si dopadu vlastnich rozhodnuti o vybéru zplsobu dopravy a k
diskusi o jinych moZnostech feseni, v idedlnim pripadé u kazdého ucastnika i k motivaci
zlepsit sv{j pristup k vybéru zpldsobl dopravy.

Aktivita je primdrné uréena pro zaky stfednich Skol, ale vyzkouset si ji mohou libovolné
skupiny lidi ve véku od 14 let.

Aktivitu vymyslel v roce 2006 rakousky lékar v dlichodu Klaus Renoldner jako hru Mobility.
O pét let pozdéji ji predstavil i v Ziliné na festivalu Jeden svét v kulturnim centru Stanica-
ZariecCie ve spolupraci s OZ Mulica.

V roce 2023 se k myslence vytvoreni slovenské verze vratili Michal Zarnay z inova¢niho
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centra INOVIA spolu s Danou Gavalierovou z Ufadu Zilinského samospravného kraje. Jejich
spoluprace a podpora z Environmentalniho fondu vedly ke vzniku Kompasu mobility,
aktualizované verzi hry Mobility pro slovenské podminky ve slovenském jazyce.

Drevéné soucasti soupravy jsou vyrobeny z trvale udrzitelné obhospodarovanych les( a
papirové jsou vyrobeny ze 100 % opétovné ziskanych vlaken (pod ndalepkou FSC).

Na obsahové aktualizaci se kromé zminénych osob podileli i Vlastimil Kocian a Marian
Sotek z Inovagniho centra INOVIA, ilustrace vytvofil Jozef Migic a svymi pFipominkami
prispéli i zastupci Gymnazia bilingvalniho Zilina, soukromé zakladni $koly Felix Zilina a OZ
MULICA.

K fyzické soupravé existuje i virtudlni prostor, ktery poskytuje materialy pro ucitele a
doplnkové informace k vytvoreni dila, jakoZ i jeho dalSimu rozvoji do budoucnosti.

Kompasem mobility se poprvé oficialné ucilo nastavit si svou severku 24 ucastniki
workshopu pro ucitele sttednich $kol Zilinského kraje 7. ¢ervna 2024.

Soupravu pro aktivitu vyrobili lidé se snizenou pracovni schopnosti ve Slovenské chranéné
dilné z Piestan, ktera je registrovanym socialnim podnikem.

ot

/l\
il |

www.dobramesta.cz ﬁ @ = 3




l-n Partnerstvi
pro méstskou

OO mobilitu

EARFEET =
Zaujal Té Kompas mobility?
Chces si ho vyzkouset, pajcit nebo zakoupit?
Prosim, napis na zarnay@inovia.sk.
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